




من جوامع الدعاء 
في السُنَّة النبوية

إعداد
شبكة بينونة للعلوم الشرعية

نعتني بنقل العلم ال�شرعي في دولة الإمارات العربية المتحدة

14.03.17,  Grand Hotel
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حِيمِ نِ الْرَّ حَْ ِ الْرَّ بِسْمِ الََّ

الحمــد لله رب العالمين، والصلاة والســام علــى نبينا محمد، 

وعلى آله، وصحابته أجمعين،

�أما بعد،
قالت أم المؤمنين عائشــة ڤ: »كان رســول الله صلى الله عليه وسلم يســتحب 

الجوامع من الدعاء، ويدع ما سوى ذلك«)1(

وهذه بعض الأدعية الثابتة في الســنة النبوية، وهي تُغني عن كثيرٍ 

من الأدعية المخترعة التي لا تخلو من تَكَلُّفٍ أو محظور.

والله الموفق.

رواه أبو داود )١٤٨٢( 	(((
قــال في عــون المعبــود )٤/ ٢٤٩(: »أي: الجامعــة لخيــر الدنيــا والآخــرة، وهــي مــا كان  	

ــرًا«.  ــاه كثي ــاً ومعن لفظــه قلي
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﴿ 1 ﴾ »اللهم ربنا آتنا في الدنيا حســنة، وفي الآخرة حســنة، وقنا 
عذاب النار«)1(.

﴿ 2 ﴾ »لا إله إلا أنت سبحانك إني كنت من الظالمين«)2(.
﴿ 3 ﴾ »اللهم اغفر لي، وارحمني، وعافني، وارزقني«)3(.

﴿ 4 ﴾ »اللهم أعنا على شكرك، وذكرك، وحسن عبادتك«)4(.
﴿ 5 ﴾ »اللهم إني أسألك المعافاة في الدنيا والآخرة«)5(.

﴿ 6 ﴾ »اللهم أصلــح لي ديني الذي هو عصمة أمري، وأصلح 
لــي دنياي التي فيها معاشــي، وأصلح لي آخرتــي التي فيها معادي، 
واجعــل الحياة زيــادة لي في كل خير، واجعــل الموت راحة لي من 

كل شر«)6(.
رواه البخاري )٦٣٨٩( ومسلم )٢٦٩٠( 	(((
قال أنس ڤ: كان أكثر دعاء النبي صلى الله عليه وسلم. 	

صحيح الترغيب )١٦٤٤( 	(((
قــال رســول الله صلى الله عليه وسلم: »دعــوة ذي النــون إذ دعــاه وهــو في بطــن الحــوت لا إلــه إلا أنــت...  	

ــه لــم يــدع بهــا رجــل مســلم في شــيء قــط إلا اســتجاب الله لــه«. فإن
ــإن  ــي... ف ــر ل ــم اغف ــل: الله ــوات: »ق ــذه الدع ــن ه ــال صلى الله عليه وسلم ع ــلم )٢٦٩٧( ق رواه مس 	(((

ــك«. ــاك وآخرت ــك دني ــع ل ــؤلاء تجم ه
السلســلة الصحيحــة )٨٤٤( قــال صلى الله عليه وسلم: »أتحبــون أن تجتهــدوا في الدعــاء؟ قولــوا:  	(((

اللهــم أعنــا...«.
ــد  ــا العب ــا مــن دعــوة يدعــو به ــال رســول الله صلى الله عليه وسلم: »م السلســلة الصحيحــة )١١٣٨( ق 	(((

ــاة...«. ــألك المعاف ــم إني أس ــن: الله ــل م أفض
رواه مسلم )٢٧٢٠(. 	(((
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﴿ 7 ﴾ »اللهم إني أسألك الهُدى، والتُقى، والعفاف، والغنى«)1(.
﴿ 8 ﴾ »اللهــم اقســم لنــا مــن خشــيتك مــا يحــول بيننــا وبين 

معاصيك، ومن طاعتك مــا تبلغنا به جنتك، ومن اليقين ما تهون به 

علينا مصيبات الدنيا، ومتعنا بأسماعنا، وأبصارنا، وقوتنا ما أحييتنا 

واجعله الوارث منا، واجعل ثأرنا على من ظلمنا، وانصرنا على من 

عادانــا ولا تجعل مصيبتنــا في ديننا، ولا تجعل الدنيا أكبر همنا، ولا 

مبلغ علمنا، ولا تسلط علينا من لا يرحمنا«)2(.

﴿ 9 ﴾ »اللهم إني أسألك من الخير كله عاجله وآجله ما علمت 

منــه وما لم أعلم، وأعوذ بك من الشــر كله عاجله وآجله ما علمت 

منه وما لم أعلم، اللهم إني أســألك من خير ما سألك عبدك ونبيك، 

وأعوذ بك من شــر ما عاذ به عبدك ونبيك، اللهم إني أســألك الجنة 

وما قرب إليها من قول أو عمل، وأعوذ بك من النار وما قرب إليها 

من قول أو عمل، وأسألك أن تجعل كل قضاء قضيته لي خيرا«)3(.
رواه مسلم )٢٧٢١(. 	(((

رواه الترمذي )٣٥٠٢( وقال: هذا حديث حسن غريب.  	(((
السلسلة الصحيحة )١٥٤٢(. 	(((

قــال ابــن عمــر ڤ: قلمــا كان رســول الله صلى الله عليه وسلم يقــوم مــن مجلــسٍ حتــى يدعــو بهــؤلاء  	
لأصحابــه. الدعــوات 
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﴿ 10 ﴾ »اللهــم إني أســألك الثبــات في الأمــر، والعزيمــة على 
الرشــد، وأســألك موجبات رحمتك، وعزائم مغفرتك، وأســألك 
شــكر نعمتك، وحســن عبادتك، وأســألك قلباً ســليمًا، و لســانًا 
صادقًــا، وأســألك من خيــر ما تعلم، وأعــوذ بك من شــر ما تعلم، 

وأستغفرك لما تعلم، إنك أنت علام الغيوب«)1(.
﴿ 11 ﴾ »يا مقلب القلوب ثبت قلبي على دينك«)2(.

ف قلوبنا على طاعتك«)3(. ف القلوب صَرِّ ﴿ 12 ﴾ »اللهم مصرِّ
﴿ 13 ﴾ »اللهم احفظني بالإســام قائما، واحفظني بالإســام 
قاعــدا، واحفظني بالإســام راقدا، ولا تشــمت بي عدوا حاســدا، 
اللهم إني أســألك من كل خير خزائنه بيدك، وأعوذ بك من كل شــر 

خزائنه بيدك«)4(.

﴿ 14 ﴾ »اللهم بعلمــك الغيب وقدرتك على الخلق أحيني ما 

علمــت الحياة خيرا لــي، وتوفني إذا علمت الوفــاة خيرا لي، اللهم 

))) السلسلة الصحيحة )٣٢٢٨(
قــال رســول الله صلى الله عليه وسلم: »يــا شــداد بــن أوس، إذا رأيــت النــاس قــد اكتنــزوا الذهــب  	

الأمــر...« في  الثبــات  أســألك  إني  اللهــم  الكلمــات:  هــؤلاء  فأكثــر  والفضــة، 
))) السلسلة الصحيحة )٢٠٩١(

قالت أم سلمه ڤ: كان أكثر دعائه صلى الله عليه وسلم. 	
))) 	رواه مسلم )٢٦٥٤(.

))) السلسلة الصحيحة )١٥٤٠(.



7 من جوامع الدعاء في السنة النبوية

وأســألك خشــيتك في الغيب والشــهادة، وأســألك كلمــة الحق في 

الرضا والغضب، وأســألك القصد في الفقر والغنى، وأسألك نعيما 

لا ينفد، وأســألك قرة عين لا تنقطع، وأسألك الرضاء بعد القضاء، 

وأســألك برد العيش بعد الموت، وأســألك لــذة النظر إلى وجهك 

والشــوق إلى لقائك في غير ضراء مضــرة ولا فتنة مضلة، اللهم زينا 

بزينة الإيمان واجعلنا هداة مهتدين«)1(.

دني«)2(. ﴿ 15 ﴾ »اللهم اهدِنيِ وسَدِّ

﴿ 16 ﴾ »اللهم إنك عفوٌ تحب العفو فاعف عني«)3(.

﴿ 17 ﴾ »رب أعنــي ولا تُعــن علي، وانصُــرني ولا تنصُر علي، 

ــر الهدى لي، وانصُرني على  وامكُر لي ولا تمكُر علي، واهدني ويسِّ

ابًا، لك  ارًا، لك رهَّ ارًا، لك ذكَّ من بغى علي، رب اجعلني لك شــكَّ

اهًــا مُنيِبًا، رب تقبَّل توبتي، واغســل  مِطواعًــا، لــك مُخبتًِا، إليك أوَّ

رواه النسائي )١٣٠٥( وصححه الألباني.  	(((
))) رواه مسلم )٢٧٢٥(.

ــذي:  ــال الترم ــه )٣٨٥٠( وق ــن ماج ــذي )٣٥١٣(، واب ــد )٢٥٣٨٤(، الترم ))) رواه أحم
هــذا حديــث حســن صحيــح. 

ــول  ــا أق ــدر م ــة الق ــة ليل ــت أي ليل ــت إن علم ــول الله أرأي ــا رس ــة ڤ: ي ــت عائش قال 	
إنــك عفــو...«. اللهــم  فيهــا؟ قــال: »قولــي: 
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د لســاني، واهد قلبي،  تي، وســدِّ حَوبَتيِ، وأجب دعوتي، وثبِّت حُجَّ

واسلُل سخيمة صدري«)1(.

﴿ 18 ﴾ »اللهم حاسبني حسابًا يسيرًا«)2(.

﴿ 19 ﴾ »اللهــم إني أســألك فعل الخيرات، وتــرك المنكرات، 
وحــب المســاكين، وإذا أردت بعبــادك فتنــة فاقبضنــي إليــك غير 

مفتون«)3(.

﴿ 20 ﴾ »اللهم إني أسألك من فضلك ورحمتك، فإنه لا يملكها 

إلا أنت«)4(.

﴿ 21 ﴾ »اللهــم إني عبــدك، وابن عبدك، وابــن أمتك، ناصيتي 
بيدك، مــاضٍ فيَّ حكمك، عدلٌ فيَّ قضاؤك، أســألك بكل اســمٍ هو 
لك، ســميت بــه نفســك، أو أنزلته في كتابــك، أو علمتــه أحدًا من 
خلقك، أو اســتأثرت به في علم الغيب عندك، أن تجعل القرآن ربيع 

قلبي، ونور صدري، وجلاء حزني، وذهاب همي«)5(.
رواه أبوداود )١٥١٠(، والترمذي )٣٥٥١( وابن ماجه )٣٨٣٠(،  	(((

وقال الترمذي: هذا حديث حسن صحيح.  	
التعليقات الحِسان على صحيح ابن حبان )٧٣٢٨(. 	(((

صحيح الترغيب )٤٠٨(. 	(((
))) السلسلة الصحيحة )١٥٤٣(.

          					    صحيح الترغيب )١٨٢٢( 	(((
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﴿ 22 ﴾ »اللهم اكفنــي بحلالك عن حرامك، وأغنني بفضلك 

عمن سواك«)1(.

﴿ 23 ﴾ »اللهــم مالــك الملك، تؤتي الملك من تشــاء، وتنزع 
الملك ممن تشــاء، وتُعز من تشــاء، وتُذل من تشــاء، بيدك الخير، 
إنــك على كل شــيء قديــر، رحمن الدنيــا والآخــرة، ورحيمهما، 
تعطيهما من تشــاء، وتمنع منهما من تشــاء، ارحمني رحمة تغنيني 

بها عن رحمة من سواك«)2(.

﴿ 24 ﴾ »اللهم رب الســموات الســبع ورب العــرش العظيم، 
ربنا ورب كل شــيء، منزل التــوراة والإنجيل والقرآن، فالق الحب 
والنوى، أعوذ بك من شــر كل شيء أنت آخذ بناصيته، أنت الأول 
فليس قبلك شــيء، وأنت الآخر فليس بعدك شــيء، وأنت الظاهر 
فليس فوقك شــيء، وأنــت الباطن فليس دونك شــيء، اقض عني 

قــال رســول الله صلى الله عليه وسلم: »مــا أصــاب أحــدًا قــط هــمٌ ولا حــزنٌ فقــال: اللهــم إني عبــدك...  	
ــه وأبدلــه مــكان حزنــه فرحًــا«. إلا أذهــبَ الله ۵  هَمَّ

صحيح الترغيب )١٨٢٠( 	(((
ــل  ــك مث ــو كان علي ــول الله صلى الله عليه وسلم ل ــن رس ــات علمنيه ــك كلم ــي ڤ: ألا أعلم ــال عل ق 	

دَيْنـًـا أداه الله عنــك، قــال: قــل: »اللهــم اكفنــي بحلالــك...«. جبــل صِيــرٍ 
صحيح الترغيب )١٨٢١(. 	(((
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الدين وأغنني من الفقر«)1(.

﴿ 25 ﴾ »اللهــم إني أســألك إيمانــا لا يرتــد، ونعيمًــا لا ينفد، 

ومرافقة محمدٍ في أعلى جنة الخُلد«)2(.

﴿ 26 ﴾ »اللهــم انفعنــي بمــا علمتنــي، وعلمنــي مــا ينفعني، 

وارزقني علمًا تنفعني به«)3(.

﴿ 27 ﴾ »اللهــم اجعــل في قلبــي نــورًا، وفي بصري نــورًا، وفي 
ســمعي نــورًا، وعن يميني نورًا، وعن يســاري نــورًا، وفوقي نورًا، 

وتحتي نورًا، وأمامي نورًا، وخلفي نورًا، واجعل لي نورًا«)4(

﴿ 28 ﴾ »اللهم أحيني مســكينا، وأمتني مســكينا، واحشرني في 

زمرة المساكين يوم القيامة« )5(.

﴿ 29 ﴾ »اللهم استر عورتي، وآمن روعتي، واقض عني دَيْنيِ« )6(.

صحيح الجامع )٤٤٢٤(. 	(((
))) السلسلة الصحيحة )٢٣٠١(.

دعا به عبد الله بن مسعود ڤ في صلاته، فقال صلى الله عليه وسلم: »اسأل تعطه، اسأل تعطه«. 	
))) السلسلة الصحيحة )٣١٥١(.

))) رواه البخاري )٦٣١٦(، ومسلم )٧٦٣(.
صحيح الترغيب )٣١٩٢(. 	(((

صحيح الجامع )١٢٦٢(.                         	(((
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﴿ 30 ﴾ »اللهم إني ظلمت نفسي ظلما كثيرا، ولا يغفر الذنوب 

إلا أنــت، فاغفر لي مغفــرة من عندك، وارحمني إنــك أنت الغفور 

الرحيم«)1(.

﴿ 31 ﴾ »اللهــم أنــت ربي لا إله إلا أنــت، خلقتني وأنا عبدك، 

وأنا على عهدك ووعدك ما استطعت، أعوذ بك من شر ما صنعت، 

أبــوء لك بنعمتــك علي، وأبوء لــك بذنبي فاغفر لــي، فإنه لا يغفر 

الذنوب إلا أنت«)2(.

﴿ 32 ﴾ »أســتغفر الله الــذي لا إله إلا هو الحــي القيوم وأتوب 

إليه«)3(.

رواه البخاري )٨٣٤( ومسلم )٢٧٠٥( 	(((
قــال أبــو بكــر الصديــق ڤ لرســول الله صلى الله عليه وسلم: علمنــي دعــاء أدعــو بــه في صــاتي، فقــال  	

صلى الله عليه وسلم »قــل: اللهــم إني ظلمــت...«.
رواه البخاري )6306( 	(((

قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: »سيد الاستغفار أن تقول: اللهم أنت ربي...«. 	
وقــال: »ومــن قالهــا مــن النهــار موقنــا بهــا، فمــات مــن يومــه قبــل أن يمســي، فهــو مــن  	
أهــل الجنــة، ومــن قالهــا مــن الليــل وهــو موقــن بهــا، فمــات قبــل أن يصبــح، فهــو مــن 

ــة«. أهــل الجن
))) صحيح الترغيب )١٦٢٣(

قــال رســول الله صلى الله عليه وسلم: »مــن قــال: أســتغفر الله...، ثلاثًــا غُفــرت ذنوبــه، وإن كان فــارًا مــن  	
ــف«. الزح
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﴿ 33 ﴾ »رب اغفــر لــي خطيئتي، وجهلي، وإســرافي في أمري 
كلــه، ومــا أنت أعلم بــه مني، اللهــم اغفر لي خطايــاي، وعمدي، 
وجهلــي، وهزلي، وكل ذلك عنــدي، اللهم اغفر لي ما قدمت، وما 
أخرت، وما أســررت، ومــا أعلنت، أنت المقــدم، وأنت المؤخر، 

وأنت على كل شيء قدير«)1(.

﴿ 34 ﴾ »اللهم اغفر لي ذنوبي وخطاياي كلها، اللهم أنعشني، 
واجبــرني، واهــدني لصالــح الأعمــال والأخــاق، فإنــه لا يهــدي 

لصالحها ولا يصرف سيئها إلا أنت«)2(.

﴿ 35 ﴾ »اللهــم لك أســلمت، وبــك آمنت، وعليــك توكلت، 
وإليك أنبت، وبك خاصمت، اللهم إني أعوذ بعزتك، لا إله إلا أنت، 

أن تُضِلَّني، أنت الحي الذي لا يموت، والجن والإنس يموتون«)3(.

﴿ 36 ﴾ »اللهــم إني أعــوذ بك من جَهْدِ البلاء، ودَرَكِ الشــقاء، 

وسُوء القضاء، وشماتة الأعداء«)4(.
))) رواه البخاري )٦٣٩٨(، ومسلم )٢٧١٩(.

))) صحيح الجامع )١٢٦٦(.
قال في فيض القدير )٢/ ١٤٥(: »انعشني: أي ارفعني وقَوِّ جأشي«. 	

))) رواه مسلم )٢٧١٧(
))) البخاري )٦٣٤٧(، ومسلم )٢٧٠٧(

عن أبي هريرة ڤ، أن النبي صلى الله عليه وسلم »كان يتعوذ من سوء القضاء...«. 	
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، والحَــزَن، والعجز،  ﴿ 37 ﴾ »اللهــم إني أعــوذ بــك من الهَــمِّ
ينِ، وغَلَبَة الرجال «)1(. والكسل، والبُخل، والجُبْن، وضَلَعِ الدَّ

﴿ 38 ﴾ »اللهم إني أعوذ بك من شــر ما عملت، ومن شــر ما لم 
أعمل«)2(.

﴿ 39 ﴾ »اللهــم أعــوذ برضاك مــن ســخطك، وبمعافاتك من 
عقوبتــك، وأعــوذ بك منــك لا أحصي ثناء عليك أنــت كما أثنيت 

على نفسك«)3(.
﴿ 40 ﴾ »اللهم إني أعوذ بك من زوال نعمتك، وتحول عافيتك، 

وفجاءة نقمتك، وجميع سخطك«)4(.
﴿ 41 ﴾ »اللهم إني أعوذ بك من البُخْل، وأعوذ بك من الجُبْن، 
وأعــوذ بك من أن نُــرَدَّ إلى أرذل العُمُر، وأعوذ بــك من فتنة الدنيا، 

وعذاب القبر«)5(.

))) رواه البخاري )٢٨٩٣(
قــال أنــس في قصــة ذهابــه مــع رســول الله صلى الله عليه وسلم إلــى خيــر: فكنــت أخــدم رســول الله صلى الله عليه وسلم  	

ــم...« ــن اله ــك م ــوذ ب ــم إني أع ــول: »الله ــرًا يق ــمعه كثي ــت أس ــزل، فكن إذا ن
))) رواه مسلم )٢٧١٦(.

))) رواه مسلم )٤٨٦(.
ذكرت عائشة ڤ أنها سمعت الرسول صلى الله عليه وسلم يدعو به في سجوده في قيام الليل. 	

))) رواه مسلم )٢٧٣٩(.
))) رواه البخاري )٦٣٩٠(.

قــال رواي الحديــث ســعد بــن أبــي وقــاص ڤ: كان النبــي صلى الله عليه وسلم يعلمنــا هــؤلاء  	
الكتابــة. ــمُ  تُعَلَّ كمــا  الكلمــات، 
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﴿ 42 ﴾ »اللهــم إني أعــوذ بك من العجز، والكســل، والجُبن، 
والبخــل، والهَرَم، وعــذاب القبر، اللهم آت نفســي تقواها، وزكها 
أنــت خير من زكاهــا، أنت وليها ومولاها، اللهــم إني أعوذ بك من 
علم لا ينفع، ومن قلب لا يخشــع، ومن نفس لا تشــبع، ومن دعوة 

لا يُستجاب لها«)1(.
﴿ 43 ﴾ »اللهم إني أعوذ بك من شــر سمعي، ومن شر بصري، 

ومن شر لساني، ومن شر قلبي، ومن شر منيي«)2(.
لة، وأعوذ بك  ﴿ 44 ﴾ »اللهم إني أعوذ بك من القِلَّة والفقر والذِّ

أن أظلِم أو أُظْلَم«)3(.
﴿ 45 ﴾ »اللهــم إني أعوذ بك مــن منكرات الأخلاق والأعمال 

والأهواء«)4(.
﴿ 46 ﴾ »اللهم إني أعوذ بك من الهَدْم، وأعوذ بك من التردي، 
وأعوذ بك من الغَمِّ والغَرَق والحَرَق والهَرَم، وأعوذ بك أن يتخبطني 
الشيطان عند الموت، وأعوذ بك أن أموت في سبيلك مُدْبرًِا، وأعوذ 

بك أن أموت لديغًا«)5(.

))) رواه مسلم )٢٧٢٢(.
نه. ))) رواه أبو داود )١٥٥١(، والنسائي )٥٤٤٤(، والترمذي )٣٤٩٢(، وحَسَّ

))) السلسلة الصحيحة )١٤٤٥(.
نه. ))) رواه الترمذي )٣٥٩١( وحسَّ

))) صحيح سنن أبي داود )١٣٨٨، ١٣٨٩(.
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﴿ 47 ﴾ »اللهم إني أعوذ بــك من البَرَص، والجُنون، والجُذَام، 

ومن سَيئ الأسقام«)1(.

وء في دارِ المُقامة، فإن  ﴿ 48 ﴾ »اللهم إني أعوذ بك من جار السُّ

ل«)2(. جارَ البادية يتحوَّ

﴿ 49 ﴾ »اللهــم إني أعــوذ بك من فتنة النار وعذاب النار، وفتنة 

القبر وعذاب القبر، وشــر فتنة الغنى وشر فتنة الفقر، اللهم إني أعوذ 

بــك من شــر فتنة المســيح الدجال، اللهم اغســل قلبي بمــاء الثلج 

والبرد، ونق قلبي من الخطايا كما نقيت الثوب الأبيض من الدنس، 

وباعــد بيني وبيــن خطاياي كما باعــدت بين المشــرق والمغرب، 

اللهم إني أعوذ بك من الكسل والمأثم والمغرم«)3(.

﴿ 50 ﴾ »اللهــم رب جبرائيل وميكائيل ورب إســرافيل، أعوذ 

بك من حَرِّ النار وعذاب القبر«)4(.

صحيح سنن أبي داود )١٣٩٠(. 	(((
السلسلة الصحيحة )٣٩٤٣(. 	(((

))) رواه البخاري )٦٣٧٧(.
))) السلسلة الصحيحة )١٥٤٤(.


